
Curric1.Jh.1rn vitae Bandiera Elena 

INFORM/>ZIONI PERSONALI Bandiera Elena 

04/12/201 7- 411 112021 Infermiere 

06/2020- 4/1112021 

02/2015-10/2017 

I.R.C.C.S. Policlinico San Donato, San Donato Milanese (Italia) 
Esperienze lavorative presso. i reparti di: 
• Cardiologia ~.-Cardiochirurgia Pedialrlca 

dal 01/02/2020 al 4/11/2021 con pregresse esperienza dal 04/12/2017 al 18/02/2019: 
" çhirurgla pdlspedalls1lca (Chirurgia Generale, Vascolare, Plastica, Baria!rica e Plastica Post-Bariatrica) 

dal 18/02/2019 al 01/02/2020. 
, I 

Assistente di tirocinio dinic-0 

Nel reparto di Gardìologia e Cardiochirurgia Pediatri~ presso I.R.C.C.S. Poliçlinico Si:ln Donato in 
collaborazione con Universita Vita e Salute San Raffaele e Università degli Studi di Milano, polo di San 
Donato Milanese. 

Tirocinio clinìèo 
Università Vita e Salute San Raffaele, Milano (Italia) 

Presso I.R.C.C.S Ospedale Policnnico San Donato: 
- Cardiologia e Gardlochlrurgla Pediatrica. 
Presso I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele: 
- Ps!chlatrfa Generale; 
- Sala Operatoria di Chirurgia Toracica, Vascolare, Cardiochirurgia ed Urologia; 
- Riabilìtazi.,11e Cardiologia ed Ortopedica; 
- Cerdloctiìrurgìa; 

Aritmologia; 
- Ginecologia; 
- Medicina Generale ad Indirizzo Dlabetologìco ed Endocrino-metabolico. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

7.S/ l l / 2! 

1012014-1112017 Laurea in Infermieristica 
Università Vita e Salute San Raffaele , Milano (Italia) 

Votazione finale ·110/1 10 con lode. 
litolo elaborato tesi: 

L'importanza del follow-up post T~ pia Intensiva: revisione della letteratura e strumenti di screening. 

10/2020--8/11/2021 Master in Infermieristica in Area Neonatologica 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

Votazione finale 30/30. 



Elena Bandiera

Curriculum vitae 
10/2021- in corso Laurea Magistrale in Scienze lnfennieristiche ed Ostetriche 

Università Vita e Salute San Raffaele, Milano (ltalla) 

Bandiera Elena 

09/2008-07/2013 Diploma di Liceo Scientifico Tecnologico 
Istituto Salesiano Don Bosco, Milano (Italia) 

01/2017--09/2017 Allenatore di 1 ° Livello Artistico, Pattinaggio di Figura 
FISG - Federazione Italiana Sport del Ghiaccio, Coaches Department, Milano (Italia) 

11 /2013--05/2014 Soccorritore esecutore e BLS D 
AREU Articolazione Aziendale Territoriale Monza e Brianza 

COMPl:T~NZE PERSONALI 
Lingua rnadre Italiano 

Lingue straniere 

inglese 

Competenze comLJnicaUve 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Competenze professionali 

Competenze digitali 

COMPRENSIONE 

Ascolto 

B2 

Lettura 

82 
In lerazione 

B1 

PARLATO 

Produzione orale 

81 
livelli: A1 e A2: Utente base· 81 e B2: Ule~le autonÒnio • C1 i: C2: Ulani~ a;..;,;nzato 
Ql@d(O CpmuM çU(QMQ di Rj[erjmsntodelle,,Lif]llUEI 

PRODUZIONE SCRITTA 

81 

Buone capacità relazionali acquisite durante le pregresse esperienze lavorative con colleghi, pazienti 
e caregivers; buona attitudine ad interagire çon pe~one di diversa età, anche in ambito pedla!rlco. 
Buone capacità nel lavoro in team. 

Buona gestione del gruppo di pazienti e di tutto il processo di assistenza lnferrnlerfsUca. Buone 
competenze di management acquisite durante le mie esperienze lavorative, di volontariato e di 
insegnamento del pattinaggio su ghiaccio. 

Buone competenze relative alla pratica infermieristica in ambito chirurgico, internistico, pedialrtco, 
psichiatrico e di sala operatoria. Buone te competenze tecniche. 

-r -
Elaoora~ione 

delle 
informazioni i 

Comunicazione 

Utente autonomo/ Utente autonomo 
I 

AUTOVALUTAZIONE 

Creazione di 
Contenuìi Sicure:zza Rlsoluzio111,1 di 

problemi 

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Patente di guicla A1, B 

UI. TERIORI INFORMAZIONI 

Trattamento dei da~ personali 

25/11/21 

Cltta 

Data 

Firma 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
failsita n~gli atti e/uso di atti falsi sono pun\ti ai -sensi .d~I codiye penale e delle leggi speciali. Inoltre, i_l 
sottoscntto autonZZà al trattamento dei dati per.mnali aI sensi dell'art. 13 d. lgs. 30 giugno 2006 n"196 -
"Codice in materia di protezione del daU perwnali" e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo 
sulla protezione dei dati personali". 

Milano 

25/11/2021 
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